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Folders op?
Als u geen folders

meer heeft, kunt u
deze aanvragen bij
Curatrial SMO &
Research (zie
contact).

Weetjes

De meeste
aanmeldingen
komen uit:

1. Uden

2. Culemborg
3. Nijmegen

Hoe komen de
aanmeldingen
binnen:

Internet: 25%
Antwoordkaart: 75%

Contact

Curatrial SMO & Research
Mr. E.N. Van Kleffensstraat 5
6842 VC Arnhem

Tel: 026-3890677

Fax: 026-3890679

info@punk-r.nl
www.punk-r.nl

PUNK-R GAAT DOOR

In juli 2008 is gestart met de registratie van het PUNK-R onderzoek. Inmiddels hebben
we anderhalf jaar geregistreerd en hebben zich bijna 500 zwangere vrouwen
aangemeld voor deelname aan de registratie. Hartelijk dank voor Uw medewerking
aan dit onderzoek! Nieuwe aanmeldingen blijven ook in 2010 welkom!

Middels deze nieuwsbrief willen wij U informeren over de voortgang van het project.
De volgende onderwerpen komen in deze nieuwsbrief aan de orde:

Nieuwe contact gegevens........ccvovviiiiiiiiiicin pagina 1
Y/ 0T g« 1= o '« pagina 1
Joany Heijstek — medewerker PUNK-R ........coooiiiiiiiiiiinenns pagina 2
Meest gestelde VIagen ....o.oeiviiiiiiiiiiiii s pagina 2

NIEUWE CONTACT GEGEVENS

De administratieve ondersteuning van het PUNK-R project was in handen van het Hans
Mak Instituut te Naarden. Om organisatorische redenen is deze administratie
overgenomen door CuraTrial SMO & Research te Arnhem. CuraTrial is een organisatie
die zich bezig houdt met ondersteuning van onderzoeksprojecten met name op het
gebied van de urologie, dus ook het terrein van het PUNK-R project.

Voor het PUNK-R project zal CuraTrial zorgen voor het onderhouden van de website
evenals de administratieve verwerking van de deelnemers. Aanmeldingen en
wijzigingen verlopen via CuraTrial. Ook post of email met betrekking tot het invullen
van de toestemmingsverklaring, het aanmeldformulier en het wijzigingsformulier zal
door CuraTrial verstuurd worden.

Deelnemende verloskundigenpraktijken/centra voor prenatale diagnostiek
kunnen via CuraTrial foldermateriaal /posters aanvragen.

Voor vragen kunt U bij CuraTrial terecht via info@curatrial.com of telefoon: 026-
3890677. Zie ook onze website www.punk-r.nl

VOORTGANG

Het aantal aanmeldingen tot nu toe is bijna 500. De laatste maanden loopt het aantal
aanmeldingen wat terug. Wij hopen dat er zich zwangere vrouwen blijven aanmelden.
Alleen met voldoende deelnemers zijn wij straks in staat harde conclusies te trekken.
Uw medewerking om zwangere vrouwen attent te maken op dit onderzoek stellen wij
zeer op prijs. We willen iedereen bedanken voor de PR die jullie voor het PUNK-R
project maken! Blijf dit vooral doen zodat nieuwe deelnemers blijven instromen.

Ook is inmiddels een start gemaakt met het opvragen van de echogegevens van de 20
weken echo en eventuele vervolg echo’s van de deelnemende vrouwen. Wij vragen
ieders medewerking deze echogegevens compleet en indien mogelijk met foto’s op te
sturen.

Er zijn intussen ook al vele kinderen geboren, bijna 350 geboortes zijn bij ons gemeld.
0ok zijn al de eerste 1 jaars echo’s van kinderen gemaakt.

Top 3
Iris, Praktijk voor Verloskunde, Uden (61 aanmeldingen)

1.
2. De Ronding Verloskundigenpraktijk, Culemborg (20 aanmeldingen)
3. Donna, Praktijk voor Verloskunde, Nijmegen (18 aanmeldingen)
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JOANY HEIJSTEK—MEDEWERKER PUNK-R

Mijn naam is Joany Heijstek. Ik ben derdejaars studente geneeskunde. Via het
excellente student programma ben ik in aanraking gekomen met het PUNK-R project.
Het excellente student programma is ontworpen om studenten met goede cijfers en
motivatie al vroeg in de studie de mogelijkheid te geven iets extra’s te doen tijdens de
studie. Het in contact brengen met onderzoekers en zelf deelnemen aan onderzoek is
een van de doelstellingen van dit programma. Na een sollicitatieprocedure ben ik

Wij wensen

u hele aangenomen door Linda Koster, een van de projectleiders van PUNK-R.
fijne paasdagen!

Na een inwerkperiode, waarin ik kennis heb gemaakt met het project, heb ik mij
verdiept in de congenitale afwijkingen van de nieren en urinewegen. Op dit moment
houd ik mij binnen PUNK-R vooral bezig met de logistiek rondom de echo’s die rond de
leeftijd van 1 jaar van de deelnemende kinderen gemaakt moeten worden. Ik verstuur
de uitnodigingen om deze echo te laten maken, evenals de vragenlijsten. Ook ben ik
druk bezig met het opvragen van de resultaten van de tijdens de zwangerschap
gemaakte echo’s en ben aanspreekpunt voor ouders van de deelnemende kinderen,
die vragen hebben over het project. Later zal ik mij ook bezig gaan houden met de
uitkomsten van het PUNK-R project. Ik ben bereikbaar voor vragen via punk-
r@cukz.umcn.nl

MEEST GESTELDE VRAGEN

Veel deelnemers stellen vragen over het PUNK-R project. Mogelijk stellen zij deze
vragen ook aan U. De meest voorkomende vragen en antwoorden hebben wij hier voor
U op een rijtje gezet.

Kan ik mij nu nog aanmelden voor PUNK-R?

Ja, de registratie gaat nog door in 2010. U kunt zich als nieuwe deelnemer aanmelden
indien U zwanger bent en een 20 weken echo hebt laten maken. U kunt zich
aanmelden via de website www.punk-r.nl of via het antwoordkaartje van de folder.
Ook “oude” antwoordkaartjes met het adres van het Hans Mak Instituut kunnen nog
worden ingestuurd. Deze worden doorgestuurd naar Curatrial.

Waar moet de echo plaatsvinden als het kind 1 jaar is?
De echo kan op de rontgenafdeling in elk ziekenhuis in Nederland gemaakt worden. U

Contact kunt zelf kiezen waar het U uitkomt.

Curatrial SMO & Research
Mr. E.N. Van Kleffensstraat 5 Hoe kom ik aan een aanvraag voor de echo als het kind 1 jaar is indien ik hiervoor niet
6842 VC Arnhem naar de huisarts wil/kan gaan?

Tel: 026-3890677 U_!<unt zich tot ons wenden via punk-r@cukz.umcn.nl of 024-3666292 dan verzorgen
wij een aanvraagformulier.

Fax: 026-3890679
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